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Учебный план 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

 муниципального образования город Краснодар 

средней общеобразовательной школы № 108 

для 1-х - 3-х классов, реализующих федеральный государственный      

образовательный стандарт начального общего образования - 2021, 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ №108 (далее - учебный план) 

для 1 - 4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ №108, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685 Учебный план составлен в соответствии со следующими 

нормативными документами: 



- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021); 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее - 

ФОП НОО); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(далее – СП 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- Приказ Минпросвещения России "Об утверждении федерального перечня учебников" от 

21.09.2022 № 858 с последними изменениями № 347 от 21.05.2024 г. допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников". 

- Письмо министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края 

от 28.06.2024 № 47-01-13-11442/24 «О формировании учебных планов для общеобразовательных 

организаций на 2024-2025 учебный год»-21. 

Особенности и специфика образовательной организации 

В 2024-2025 году школа реализует ФОП НОО - 21 в 1-3 классах. Реализация основной 

общеобразовательной программы начального общего образования в школе ведется на русском 

языке.  

Для реализации учебного плана школа располагает полным кадровом и учебно-

методическим обеспечением. 

Режим функционирования 

Организация учебно-воспитательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (далее - СП 2.4.3648-20). 

Режим работы по пятидневной учебной неделе соответствует Требованиям к организации 

процесса, определенным СанПиН 1.2.3685-21 

 В 2024–2025 учебном году по ФОП НОО-21 обучается 14 начальных классов:   

  1-х классов – 4 в параллели (1 А, Б, В, Г),   

  2-х классов – 4 в параллели (2 А, Б, В, Г),   



  3-х классов – 6 в параллели (3 А, Б, В, Г, Д, Е),  

Продолжительность учебного года:  

 1 класс - 33 учебные недели,   

 2-3 классы - 34 учебные недели. 

Обучение 1-3-х классов в 2024–2025 учебном году осуществляется в первую смену с 8.00.    

Обучение осуществляется по четвертям.  

 Продолжительность урока для 1-х классов - 35 минут в первом полугодии, 40 минут - во 

втором полугодии; во 2-3-х классах - 40 минут. 

Максимально допустимая нагрузка в 1-х классах – 21 час,  

во 2-х классах – 23 часа в неделю.  

В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 для учащихся 1-х классов в середине 

учебного дня предусмотрена динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Внеурочная деятельность согласно СанПиН 1.2.3685-21 начинается по окончанию 

аудиторных учебных занятий после перерыва, продолжительностью не менее 30 минут. 

 

Реализация основных образовательных программ. 

Нормативный срок реализации ООП НОО - 4 года (п.17 ФГОС НОО – 2021) 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство»  

7. «Технология» 



8. «Физическая культура». 

На изучение предмета «Русский язык» отводится 5 часов, на «Литературное чтение» - 4 

часа. В школе языком образования является русский язык. В  соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. На 

2024-2025 учебный год таковых заявлений от родителей не поступило. 

Учебный предмет «Математика» изучается в объёме 4 часа в неделю, 

учебный предмет «Окружающий мир» - 2 часа в неделю, 

учебный предмет «Музыка» - 1 час в неделю, 

учебный предмет «ИЗО» - 1 час в неделю, 

учебный предмет «Труд (Технология)» - 1 час в неделю, 

       учебный предмет «Английский язык» изучается со 2 класса в объёме 2-х часов в 

неделю. Производится деление класса на 2 группы с учётом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп (ч.7 ст.12 ФЗ № 273) 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы православной 

культуры». 

Учебный предмет «Физическая культура» при реализации учебного плана (вариант № 1 

Федерального учебного плана) составляет 2 часа в неделю. 

В соответствии с письмом Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Краснодарского края от 28.06.2024 № 47-01-13 11442/24 «О формировании учебных планов для 

общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год» в школе реализует третий час 

физической активности за счет часов спортивных секций, спортивных клубов и дополнительного 

образования детей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного предмета 

«Кубановедение» с целью приобщения младших школьников к общекультурным, национальным 

и к этнокультурным ценностям.  

Региональный предмет «Кубановедение» преподается во 2-3-их классах по 1 часу в неделю, 

из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. В 1классе  в 

рамках внеурочной деятельности по 1 часу в неделю. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ СОШ № 108. 



С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности 

жизнедеятельности для реализации воспитательного потенциала уроков, уделяется особое 

внимание разделу «Правила безопасности жизни» по учебному предмету «Окружающий мир». 

Таблица-сетка часов учебного плана школы для 1-4-х классов, реализующих ФГОС НОО-

2021, прилагается (приложение № 1). 

Школа осуществляет координацию и контроль объёма домашнего задания согласно 

СанПиН  (1.2.3685-210) и с учётом требований ФООП НОО п.171.27: суммарный объём 

домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 1 час – для 1 класса 

(домашнее задание носит рекомендательный характер), 1,5 часа – для 2-3 класса, 2 часа – для 4 

классов. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся используются в соответствии с 

действующим в школе актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации и об оценке образовательных достижений 

обучающихся». 

В 1-м классе обучение проводится без бального оценивания обучающихся (решение 

педагогического совета №1 от 30.08.2024 г.). 

В начале сентября в 1-ом классе проводится стартовая диагностика, которая выступает как 

основа (точка отсчёта) для оценки динамики образовательных достижений обучающихся. 

Объектом оценки в рамках стартовой диагностики является сформированность предпосылок 

учебной деятельности, готовность к овладению чтением, грамотой и счётом (ФООП НОО 

п.19.36.1). 

В конце учебного года в 1-ом классе проводятся административные диагностические 

работы по русскому языку и математике с целью определения уровня достижения планируемых 

результатов обучения без фиксации достижений учащихся в виде оценок. 

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 класса, в конце 

каждого учебного периода (1, 2, 3, 4 четверти и в году) по каждому изучаемому учебному 

предмету (ФООП НОО п. 19.39). 

Во 2-3-их классах промежуточная аттестация по предмету «Кубановедение» в рамках 

учебного плана, в части, формируемой участниками образовательных отношений, проводится в 

конце каждого учебного периода (1, 2, 3, 4 четверти и в году) по пятибалльной системе.  

В 1 классе «Кубановедение», реализуется в рамках внеурочной деятельности.  Текущая и 

промежуточная аттестация не проводится и не предполагает балльного оценивания.  

Текущая и промежуточная аттестация учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики», изучаемого в 4 классе в течение учебного года, осуществляется без фиксации 

достижений учащихся в виде оценок.  

Контрольно-диагностические и контрольные работы проводятся в порядке текущего 

контроля успеваемости или административных рубежных контрольных работ в конце каждой 

четверти. Содержание работ определяется в соответствии с планируемыми результатами 

обучения по состоянию на текущий период. 



Согласно Системе оценки достижения планируемых результатов освоения ФОП НОО 

п.19.42 итоговая оценка за учебный год является процедурой внутренней оценки 

образовательной организации и складывается из результатов накопленной оценки и итоговой 

работы по учебному предмету. Промежуточная оценка является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс.



Приложение № 1 

 к учебному плану 

Утверждено 

решением педагогического совета   

протокол № 1 от 30.08.2024 

Директор МАОУ СОШ № 108 

______________А.А. Мажирина 

Таблица-сетка часов  

учебного плана МАОУ СОШ № 108 для 1 - 3 - х классов, реализующих ФГОС НОО -2021      

                     2024 – 2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1А 1Б 1В 1Г 2А 2Б 2В 2Г 3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е  
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5  
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  

Иностранный язык Английский язык 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  



Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 2
3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

Кубановедение 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Итого 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 20 20 20 20 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 2
3 

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 3
4 

Всего часов в год 660 660 660 660 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 7
8
2 
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